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Syfte och omfattning 
Syftet med handlingsplanen är att vara ett stöd till verksamheterna i deras uppdrag 

att genomföra aktiviteter som bidrar till att arbeta med barnet rättigheter. 

Handlingsplanen berör alla lasarettets verksamheter. Barnets rättigheter omfattar 

barn som anhörig och som patienter. 

Mål 
Handlingsplanen och aktiviteterna ska bidra till förverkligandet av barnets rättigheter. 

Bakgrund 
Barnkonventionen blev lag i Sverige 1 januari 2020. Regionen ska säkerställa de 

rättigheter som barnet har enligt konventionen. 

Grunden för Region Uppsalas policy är FN-kommitténs fyra principer för 

barnkonventionen: 

 Alla barn har samma rättigheter och är lika värda, artikel 2. 

 Barnets bästa ska beaktas vid Alla beslut som rör barn, artikel 3. 

 Barnets rätt till liv, överlevnad och utveckling, artikel 6. 
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 Barnet rätt att säga sin mening och få den beaktad i förhållande till 
förhållande och mognad, artikel 12. 

Region Uppsala har ett avtal med föreningen Barnombudet i Uppsala län (BOiU) som 

ger stöd i barnrättsarbetet 

Det finns sedan tidigare regionövergripand policy och handlingsplan. Lasarettet i 

Enköping hade tidigare en handlingsplan som gällde åren 2018–2020. 

Region Uppsalas samlade dokument gällande barns rättigheter finns på intranätet. 

Uppföljning av handlingsplanen 2023  
Förvaltningsdirektören ansvarar för uppföljning och revidering av handlingsplanen vid 
årets slut.  

Dokumenthistorik 
Författare: Cecilia Söderberg verksamhetsutvecklare, Susanne Sjöberg kurator 

Datum: 2023-04-27 

Granskare: Ledningsgruppen för Lasarettet i Enköping 

Ersätter dokumentet Barnets rättigheter - handlingsplan - Lasarettet i Enköping. 

DocPlusSTYR-18875 

Relaterade länkar 
Barnrätt | Region Uppsala 

Barnrätt (regionuppsala.se) 

Barnombudsmannen - Barnombudsmannen 

BOiU - rättigheter för barn och unga i Uppsala sedan 1988 

Externa styrande dokument 
Lag (2018:1197) om Förenta nationernas konvention om barnets rättigheter  

Patientlag (2014:821)  

Hälso- och sjukvårdslag (2017:30) 

Socialtjänstlag (2001:453)   

Barnets rätt – policy, Region Uppsala.se (pdf) 

 

https://boiu.se/
https://intranat.regionuppsala.se/kunskapsbanken/vardstod/omvardnad-och-metodstod/mota-patienten/barn-och-anhoriga/?SearchText=barnr%C3%A4tt
https://intranat.regionuppsala.se/kunskapsbanken/vardstod/omvardnad-och-metodstod/mota-patienten/barn-och-anhoriga/?SearchText=barnets+r%C3%A4ttigheter
https://regionuppsala.se/samverkanswebben/samverkan-och-utveckling/regional-utveckling/regional-utveckling/barnets-rattigheter/
https://www.barnombudsmannen.se/
https://boiu.se/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-20181197-om-forenta-nationernas-konvention_sfs-2018-1197
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientlag-2014821_sfs-2014-821
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardslag-201730_sfs-2017-30
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453_sfs-2001-453
https://publikdocplus.regionuppsala.se/Home/GetDocument?containerName=e0c73411-be4b-4fee-ac09-640f9e2c5d83&reference=DocPlusSTYR-13424&docId=DocPlusSTYR-13424&filename=Barnets%20r%C3%A4tt%20-%20policy.pdf
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Aktiviteter för att förverkliga barnets rättigheter LE 2023 

 

 

Aktiviteter  Målsättningar (inkl. 
mätmetod och målvärde)  

Ansvarig för aktiviteten  Start för aktivitet  Slut för aktivitet  

1.  Samtliga medarbetare ska 
ha genomgått utbildningen 
om barnets rättigheter 

E-kurs - Barnets rättigheter i 
Region Uppsala - 
Kurskatalog [PING PONG] 
(lul.se) 

Mätmetod: 

Avstämning i slutet på året 
via Pingpong 

 

Målvärde: 

Ökade kunskaper om 
barnets rättigheter som 
patient och anhörig 

Chefer med 
personalansvar ansvarar 
för aktivitetens 
genomförande. 

 

Uppdaterad version av 
utbildningen kommer 
under sommaren 2023 

Augusti 2023 December 2023 

2.  Samtliga medarbetare med 
patientkontakt ska ha 
genomgått utbildningen 
om orosanmälan för barn  

E-kurs – barn som far illa -
anmälningsskyldighet 

Tidsåtgång 
Modul 1: cirka 30 min 
Modul 2: cirka 15 min 

Mätmetod: 

Avstämning i slutet av året 
via Pingpong 

 

Målvärde: 

Ökande kunskaper om 
anmälningsskyldighet vid 
misstanke om att barn far illa 

Chefer med 
personalansvar ansvarar 
för aktivitetens 
genomförande. 

 

Juni 2023 December 2023 

 

https://pingpong.lul.se/courseAdminCourseDefinitionInstancePage.do?id=543&mode=CATALOG
https://pingpong.lul.se/courseAdminCourseDefinitionInstancePage.do?id=543&mode=CATALOG
https://pingpong.lul.se/courseAdminCourseDefinitionInstancePage.do?id=543&mode=CATALOG
https://pingpong.lul.se/courseAdminCourseDefinitionInstancePage.do?id=543&mode=CATALOG
https://pingpong.lul.se/launchCourse.do?id=2416
https://pingpong.lul.se/launchCourse.do?id=2416
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